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I : ' CASTELLANZA

In relazione al protocollo d’intesa tra Ministero dell'istruzione dell’'Universita e della Ricerca (MEUR) e il Club

Alpino- Itallano (CAl), la 'scrivente Sezione del Club Alpino ltaliano- rinnova la propria disponibilita a
. collaborare per anng scolastico 2018-2019 con le classi delle Scuole primarie e secondarie di primo grado
attraverso una serie di proposte che stigmatizzano i contenuti dell'intesa. o : '

La struttura delle attivita il programma e le finalita fanno parte di un quadro organizzato in modo tale che
alcuni concetti possano essere certamente ripetuti {carte geografiche e dei sentieri, architettura (rifugio)
insediamenti urbani (Walser),attivitd economiche e, per altri pil attinenti allo specifico dell’Associazione
~ conduzione su sentiero e particolarita (sorgenti dei fiumni prima Olona, sorgenti da fusione del ghiacciaio}.

Si sono praposte altre alternative a quanto gia predisposto negli anni scorsi in particolaré: _
e Una escursione didattica nelle prealpi comasche Corni di Canzo nelia Foresta gestita da ERSAF di
Regione Lombardia con un simpatico percorso nel “Bosco degli spiriti” '
 Un ulteriore al Parco Devero Veglia in ambiente montano ma di facile fruibilita
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SCHEDA DI SINTESI ATTIVITA’ PORPOSTE DAI CAI DI CASTELLANZA PER I’ANNO SCOLASTICO 2018-2019

Com petenz{e

Contenuti

Attivita

Esplorare il territorio circostante
osservazione diretta

| paesaggi ~
Elementi fisici e antropici
montagna/col_lina-

.| Alle sorgenti:

Dalle Prealpi :Fiume Olona (Varese)
Dal Ghiaccizio:Fiume Anza {Macugnaga
Ghiacciaio Belvedere) :

‘Parco Alpe Devero _Veglia

Parco Corni diCanzo

Visita Forte di Bard

Espiorare il territorio circostante
osservaziore diretta

Attivita economiche

— Evoluzione

Interventi positivi e negativi
dell’'uomo _ '
-Vie di comunicazione

Visita Miniera delia Val Toppa
Turismo: Sistemi di trasporto

Esplorare if territorio circostante

osservazione diretta

Insediamenti dell’'uormo

‘evoluzione :

urbanistica arﬁhitettura:Ringib

Alagna Va!_sesia:Rifugip Pastore
E Museo Waiser
Turismo: Sistemi di trasporto’

Esplorare il territorio circostante
osservazione diretta

Elementi fisici evoluzione:
il tavoro dell’acqua i movimenti
della crosta terrestre '

Ackermann

Orrridi di Uriezzo Marmitte dei giganti
Parco Corni di CAzno sentiero
A

Esplorare il territorio circostante

osservazione diretta

Elementi di botanica:
Selvicoltura in relazione -
all’altezza

Spiegazioni durante l'escursione:
Alagna Valsesia :visita orto botanico
Parco-Corni di Canzo-

Parco Devero Veglia

Territorio e|storia

!

La Grande Guerra

Linea Cadorna: Montorfano {Verbania)
' Monte Pravello(Varese)

Orientarsi mel territorio

Sapersi arientare con Futilizzo
delle carte '

[Esercizi durante V'escursione

-Utilizzo delle carte
—Seguire il sentiero
— Indicazioni della segnaletica-

" Programmare una gita

Componenti della gita —
individuazione del luogo —
Sicurezza- Meteo -

Spiegazioni durante Fescursione -




' SEZIONE DI CASTELLANZA

Il prese
finalita

PROGETTO SCUOLA-MONTAGNA

te documento vuole essere un momento di condivisione e di riflessione circa le
gli obiettivi dell'attivita che da molti anni il Club Alpino ltaliano Sezione di

‘Castellanza propone e attua nella Scuola principaimente di 1 grado ed in collaborazione
con I'Amministrazione Comunale in forza del protocolio dintesa tra MIUR e CAl Centrale
“Rafforzare il rapporio tra scuola e conoscenza del territorio™ si intitola cosi il nuovo
protocollo d'Intesa di durata triennale tra Ministero deli'istruzione, dell'Universita e della.

Ricerca
il sisten
general
accezio

La mon
ragazzi
solidarie
natura.

Con la

(MIUR) e Club alpino italiano (CAl), firmato a Roma dal Capo del Dipartimento per
na educativo di istruzione e di formazione Rosa De Pasquale e dal Presidente
e dell'associazione Vincenzo Torti e dedicato, appunto, al territorio in tutte le sue
hi, ambientali, paesaggistiche, scientifiche, culturali.

lagna e la sua cuitura rappresentano un patrimonio unico per avvicinare | bambini
e giovani alla natura e per sensibilizzarli a valori quali limpegno, la fatica, la
pta, lo spirito di gruppo, la salubrita, la pratica dello sport a diretto contatto con la

sua ricchezza di paesaggi e la varieta di ambienti la montagna si offre come un

laboratario naturale, fruibile in tutti i periodi dellanno per le diverse finalita cufturali,

sportive

, ludiche.

5

Il progetto si inserisce necessariamente nelle diverse discipline, gli obiettivi sono state

raggrup
riduttiva

pati in tre macro-aree si & consapevoli del fatto che questa riconduzione & tuttavia
vista ia realtd complessa della montagna: o




1. delle capacita fisiche — motorie

incrementare le proprie capacita condizionali (forza, resistenza, velocita, mobilita amcolare) e
coordinative { coordmaztone ntmo equilibrio,..)

conoscere e rispeftare le propne capac:ta i s:che

conoscere|le proprie reaz;pm fisiologiche, respiralorie, cardiache, ...

.impegnar.

provare pia

i e saper gestire la fatica

cere nel movimento alf'aria aperta

2.delle attivita culturali interdisciplinari

awvicinarsi ed acquisire conoscenze sul territorio montano, di lago e di fiume

awvicinarsi a tali ambienti in sicurezza

conoscere) e rispettare gli ambienti naturali : flora e fauna

conoscere aspetﬁ defla storia, della cuitura locale e le tradizioni

conoscere aspetti. geografici, le Iocahta tramite I'uso dj cartme geograf iche e di onentamento

compon‘alr adeguatamente riguardo I'alimentazione e I'abbigliamento

3.dellac

scita educativa personale :

rapportarsi con se stessi ( consapevolezza dei propri bisogni, sensazioni ed emozioni, delle
proprie capacita e dei propri limiti )

. rapportarsf con gli allri ( senso di responsabilita, capacita di vivere un ‘esperienza comune in

- gruppo )

rapportarst

con l'ambiente ( rispettare 'ambiente e sapersi adattare )

ascoltare tutti ( a natura e i compagni )

affrontare e

sperienze nuove e varie ( vincere e paure e sviluppare I'autostima }

CAl CASTELLANZA
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SEZIONE DI CASTELLANZA

‘ITINERARI DIDATTICI PER SCUOLE PRIMARIE E
| SECONDARIE DI PRIMO GRADO

1.DELL’ACQUA DOVE NASCONO | FIUMI

1.1SORGENTE DEL FIUME OLONA

,,--. p parte dal Parco del Campo dei Fiori.

ARasas ﬁavahsmgaﬂedelﬁsneOhm,samnaﬂobmﬁmanaCagnohdmeepos!nmpum
circolare: g |mmnm&mmeduemmmpldaﬂiﬁ anmipeumrsodelﬁmeﬂhua(perh
visita si deve contattare l'Ente Parco a Brinzio).

Si prosegue i autobus per Brinzio : smmeihyleuodlmmimddhm

Rurale Pres m(doveépramtemmdedim!aalaaﬂtadelcaslagn)edahmwﬁ
caratteristici kastricati a rizzaia lombarda.

Attraversando i torrente Valmolina, si prosegue in salita fino alle Cascine Vallici. La mulattiera & circondata
da castag secothuépossbiemmpmmdperpmsoendemaGamdadwesu

--::-sw rmmbgoemmraMnhﬂnﬁPmtekwemo
Duata glaDdesaodeﬂiao ‘
in-altex dopohvnsﬁadasorgentemﬁlaaluontemgm pranznals:woentomo
Gilada pita maunnmonelme;lcﬁApﬂeoMagglo : .

121LG HlACCIAIO DEL BELVEDERE

Quota Mmassima 2160mt

Tempo d pemmmza 115 o
fl ghiaccigio del Belvedere, mmmnmmwmmm

defle Alp eisoby'naoaamm&epammedermaoamabnoedefacinmtemggnmgbiedahﬁm
Pecetto di Macugnaga. MdemeJMemmmb .
SSCLTSIO u'abmbihmgolaﬁuaretedlsenhmdnemig’namo il quale attraversa lNintera Oasi
Faumédluawmaga Partendo dal ghiacciaio sono praticabii diversi percorsi che portano agli alpeggi e
ai rifugi i mﬂaedembiewhcﬁmhimﬁaﬂmewugodehwweﬂah
L dellkxdeRmsuslmwwndanmpnbeiMperth\ezzadelam
glaciale si estende quasi in pianc fino al Rifugio Belvedere. anedelﬁmtedelGhamomn

abdavinng dolln otaccen cha A mi noacra @ freranta Ancra nai e dal Difvsin Mol Qm




MONTAGNA LE TERRE ALTE

IACCIAIO DEL BELVEDERE

io del Belvedere, spettacolo naturalistico unico in controtendenza rispedin alle altre lingue glaciali

eisuh@mnnespammedermaumabnoedéfminaﬂemggmgbiedalam
ioni praticabil lungo ka fitta rete di sentieri che circondano # ghiacciaio, i quale atiraversa Fintera Oasi

Faunisti¢a di Macugnaga. Pariendo dal ghiacciaio sono praticabili diversi percorsi che portano agh alpeggi e

ai rifugi in quota ed & possibile raggiungere facimente il caratieristico e suggestivo Lago delie Locce.Dalla

[ Mmmssmwmgmmudlﬂa_pahmmm

glaciale che si estende quasi in piano fino al Rifugio Belvedere.

VsiaeddﬁmddGlmmnmnabhmneddoa&ssodedamnmmimﬂeNmnamdd '
‘Rifugio Cai Saronno.

2.2 ALAGNA — RIFUGIO PASTORE

1600 mi
Tempo di percorenza 1,30 ora

del Parco Nahwale Alta Valsesia, appoggiato sulf ampio piano erboso delf Aipe Pile sotio ka
paetemddelMmteRosa(1575m),irim§joPaskxeéwsﬂuihdamylmpodibaile

LAbe veldeplanmombcasededelgndelSesza emodelwnllpmommupm
i sulla parete sud del Monte Rosa.
H piano dellalpe Pile ospita # rifugio “G. Pastore™, Nelprmdelrmgnsornnmelmjaspem _
ici interessanti e i fenomeni di erosione glaciale come le rocce montonate e le “Marmitie dei Giganti™.

Lam ia prato antistanite al rifugio & il uogo ideale per i. Nei giomi di cielo terso la parete del Rosa,
con la sua maestosita, fa da sfondo alia splendida piana.
a Wold, 1hndopoAlagna,sumntlmapled|susuadaasfdlztapercm315hnﬁnda
localita Sant'Antonio dove sorge una piccola chiesetta. Dopo ka chiesa, circa 50 m, prima ded ponte

si imbocca in prossimita di un grosso masso i sentiero n® 6 e si raggunge il rifugio con un
mmmmemﬂmmm.

L'drle




23 Au!rE'DEVERo =

L'Alpe devero & una conca di pascoli situata nella Valle Devero (VB) a 1631 metri s.tm. di
altitudine in un ampio pianoro, circondata da fitte macchie di conifere e dalle vette del Monte
Cervandone, Punta della Rossa, Pizzo Cornera e Pizzo Fizzi; vi si tfrovano un gruppo di casolari,
baite caratteristiche con i tetti in picde. - o

Atiivita proposta '

Tempi percorrenza circa 2 ore

 Partendo dalla piana di Devero, si segue la carrareccia che, costeggiando il ruscefio, conduce alla
localita Canton. Nei pressi del ponticelio che porta al rifugio CAl Castiglioni, si devia a destra,
salendo in leggera diagonale sugli ampi prati che si alzano verso il bosco.
Entrati nella rada vegetazione si prosegue nella valletta denominata it "Vallaro", alle pendici del
P.zo Stange, dalla quale si pud osservare la gigantesca frana da crollo sopra FAlpe Campello. Con
una breve deviazione, piegando a sinistra, dopo aver passato due rustici, uno dei quali
~ recentemente ristrutturato, si giunge ad una cava di calce con una fornace, ormai in disuso.
* Tomati ! sentiero principale, si prosegue costeggiando il ruscelio. Dopo aver superato alcune .
baite, s entra in una zona pianeggiante. Camminando sulla sinistra, si giunge in breve al Lago
delle Streghe, riportato sulle carte con il toponimo di Lago Azzurro, incantevole laghetto, delimitato
‘da detriti morenici, alimentato da una sorgente sotterranea. o '
Scendendo per buone tracce ci si porta ad un piccolo tronco, che serve da ponticello e, attraversati
i prati, si giunge all'abitato di Crampiolo, uno dei centri rurali del'Alpe Devero, punto di partenza’
per altre escursioni. B ' - , . §
Tra le varie possibilita, consigliamo il giro del Lago di Devero, detto anche di Codelago, gita poco
impegngtiva, ma di grandi emozioni paesaggistiche. Il ritorno puo essere effettuaio dalla stessa
parte, dppure seguendo la strada carreggiabile di servizio, oppure lungo un ombreggiato sentierc
. che si snoda in un affascinante bosco di larice. ' _ . - '

3.DE ATTIVITA’ DIDATTICHE

| DI CANZO FONT! Di GAJUM - 3° ALPE

D 1: Fonti di Gajum - 1° Alpe - 3° Alpe - Rif. di Pianezzo
st :mammiaesenﬁem,ptmanelbospo,poipercesptﬂepraﬁ

BOG :segnavhabamﬁem,hmioe,mloremssoebhm.nj :

Dalie Fo '(ﬁGq'm(d&ﬁm),hﬂmchhhsﬁadapafﬁam&Smﬂio,sizﬁﬂehmewhdshm
(cmsaamammpmab),mnalunimanﬁ,enuomﬁuaphetadiﬁnmamm.ﬁnalaseuaomela
raggrmge ka 1° Alpe azan;o_mae;faﬂaa).Simnﬁm,mshadamaetm.mpﬁsueua.si
: iMd&TWmhmﬁeéMMmmmﬂ;o.ﬁmm)esi

a 3° Alpe (800m: 1.00 ore; fontana) ove & situato Fomonimo rifugio.
éipameimﬁemiosPIRrrO-DELBOSCO'marmmdaERSAF. che & [Ente
» per i servizi alfagricoltra e alle foresie . ' : ' _ ,



Difficolta; facile

Altivita:

Presso i

Per il ritomo da 3° abe si effetiua atlmvetso i senhero geologm GIORGIO ACHERMANN"

- facoltativo

 32.MINIERA D’ORO DELLA VAL TOPPA

CpmmediP:eveVergonte

33U

‘Particolarmente affascinante la Sezione Le Alpi dei Ragazzi che qul si dettaglia con quanto esposto '

'amfmdelavalTOppa,dlougm;dmtelmale sonogenerainemsede-ﬂmndlquazo

erakrzato a soffuri, wﬁpﬂe asemprile calcopirile,blenda, pndnaegﬂenad:eavultepuo

FORTE Di BARD — VALLE D’AOSTA

direttamente dal sitoweb

Le Alpi dei ragazzi ¢ uno spazio ludico interattivo in cui i visitatori possono cimentarsi in -
un’ascensione simulata al Monte Bianco.

Tl percorso utilizza molteplici lmguaggl e si propone per essere mterrogato e mampolato” dai
visitatori che devono innanzitutto scegliere I'itinerario pit agevole e Pattrezzatura pill adatta per
affrontare I"impresa alpinistica che li attende. T contenuti presenti nelle diverse sale sono adatti a

 consentire innumerevoli sviluppi interattivi offrendo un contesto propedeutico alla

.' _ freque ntazione della montagna ¢ alla pratica dell’alplmsmo utile non solo al pubbhco dei -

ragazz,

Nove |
Lapre
dﬂ“’_a]

i, ma anche degh adulti.

" IL PERCORSO

e sale in cui si sv1luppa P’ascensione: ' '
pparazione del viaggio. Nella prima sala i visitatori trovano ’illustrazione de1 quattro proﬁh
mmqfa che carrisnondana ai anattro noscihili rianltati che ¢ nfterranno anlla hase del




'_ partecipanti formeranno le cordate indossando le imbragature e le corde da alpinista, e si muniranno
di schede e matite per annotare il punteggio dei giochi.

L’avvicizamento. In questa stanza di passaggio, testi e imrriagini raccontano il pﬁesaggio
attraversato: dai castagni del fondovalle alle nevi della vetta del Monte Bianco.

1l rifugio. La sala rappresenta I’inizio del viaggio, la preparazione dell’itinerario e dello zaino. I
ragazzi dovranno tracciare virtualmente I"itinerario che li portera in vetta, scegliendo tra diverse
opzioni lad ogni tappa tenendo conto delle previsioni meteorologiche che si potranno consultare in
tempo reale. Ogni cordata si cimenta nella scelta degli oggetti da mettere nello zaino per la scalata

- del Morte Bianco. Su un tavolo interattivo dovranno scegliere, tra una serie di oggetti fisici, i pitt
adatti a completare lo zaino da portare in escursione. | - '

1l ghiacciaio. Nella sala seguente i ragazzi dovranno affrontare I’attraversamento di un ghiacciaio.
Un "sensitive floor” consente la simulazione del suo attraversamento, reso reale grazie a proiezioni
ed effetti speciali. ' '

La cresta. Il gioco simuta “il passaggio in cresta”, con la difficolta di rimanere in equilibrio su una
superficié curva e lievemente irregolare, animata da un effetto vento.

La vetta. Qui si conclude I’ascensione virtuale; verra scattata una foto-ricordo da inserire sul
pannello dei veri alpinisti. ' .

" Le vette del mondo. Uno spazio per conoscere il nome di ‘g_randi alpinisti che sono andati alla
conquista delle montagne pil alte del mondo. :

Lo yeti, La ricostruzione trimendisionale di uno yeti comparira a sorpresa guidando i bambini verso .
Pultima sala, un miniauditorium dove viene proiettato un filmato dedicato ai ghiaccial. '

Le Alpj dei Ragazzi va ad arricchire I’offerta culturale del fJolo museale del Forte di Bard, _
" integrando le informazioni fornite dal Museo delle Alpi, Pavveniristico itinerario in 29 sale situato

all’intefno dell’Opera Carlo Alberto dedicato alie Alpi e alle civilta che le popolano. Due percorsi
strettamente correlati tra loro per conoscere da vicino la montagna e imsparare ad affrontaria.

I costi possono essere desunti dal seguente link

https:/ www . fortedibard. it/programmi-per-le-scuole/ -

4.DELLA GRANDE GUERRA

41 LIFEA CADORNA — MONTE PRAVELLO
Quota massima 11010 mt.
Tempodi percorrenza 5 ore compre_ese le varie soste

parte da Saltrio (VA) al confine con la Svizzera. :
ummarecciasisalealﬂonteﬁavello,passandoaﬁamdiunac_ava,dovecicamt’annifa '
mmmmmpoim’(‘)_ : ,

mﬁ 'me'zz”omdiwnminsiimnkamieprineuime,lemnmiemhgoﬂaelepostazionidi

DalaTMdelhkxﬂePrayelosisceMeversoilﬂomemsa,passandoperunaseﬁedimanufaﬂibm




- Quota massima 794 mt.

io mﬁbd{m&vﬁbimmmmw-&ﬂm;

o ed a rocce pill tenere.

nlz:aabltodoporusmamvm-del’mtnsuada Slrsaiemamdatbetaatnmanhedm
a si armiva ad uno spiazzo che domina 1 Lago Maggiore e la piana defla bassa Ossola.
andnmshd!mpncdammd&ﬂtealaﬁma&mﬂ%ﬁleed:b&d:adhﬁa
jerp, scavati nel granito.

e per mitraghiatrici che dominano il Lago Maggiore ed il Lago di Mergozzo.

pmsegueconladscﬁavelsoﬂpamedlmmm ameia-udelpelwsosmmmala
 di fizzz swdoushﬂomfufepuﬂampa,faeaﬁmhphmibhﬁidmeﬂmﬁhm_

Arrivati & paesesupuﬁvsﬂaehdmammammnbamsmmwmhmahvehdelpamm o

5.DEL TERRITORIO- IL PARTICOLARE GEQLdGlA- o

5.1.1L GIARDINO GLACIALF DEGLI ORRIDI Di UF URIO

L’magimlﬁdlUnezzoealematmniedeuggammuasms:svolgemmmdmme :
Premia, in provincia di Verbania. E” un vero e proprio viaggio in un’altra era geologica, con un satto di oltre
qmmﬂermmw“mm,mmm:ﬁymmpmd

osione déi ghiacc nel loro percorso, cosimmeimodelanenlodelavde

era Powtido sud, il pi spetiacolare, hngom@ﬂmehemduﬂoﬁoammemdove perlasua
2zione, 1l sole fatica ad esnitrare anche quando & pill alto.

anomuhdamesbmlm supeucmetéunheveiraﬁompahesenhaanel‘andodinmﬂest,

Circa 100mehAhsatasm$leggaéiﬁmeTweper20mnﬂesvaiédammlermﬂdo¢

sperone roccioso, con peristitio tutto intomo. :
Hmdsamondbnﬂvamm&mimddmmzﬂapﬂmmmm
jttorno ai 5 Euro).

ato 1 pranzo, hanﬁemanulamemascmdemaﬂmpeﬂavsdade‘mﬂedumﬁ'
minuti si ritomer alfautobus. :

e imdindeM,simm‘sdﬁabwiemdaﬂouigieadM '

aﬂravemomamda!hetas&anwanclmdﬂomeuomfano Anche qui si passono vedere.



